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DAGLIG RENGØRING I KLINIK-RELATEREDE OMRÅDER JF. NIR 6.1.2020  
 
På lokaleplanerne er de klinik-relaterede lokaliteter markeret med det hygiejneniveau, de skal have i den daglige 
rengøring.  

 

NIR OPERERER MED 3 NIVEAUER FOR RENGØRING OG 3 METODER TIL RENGØRING:   
 
Hygiejneniveau Lokaler Rengøringsmetoder Områder 

1-2 Arkiv,  
Teknikrum 
Elevator indgangsparti 

Metode 3: Fugtig overtørring 
Med ren klud og rent vand med 
rengøringsmiddel med mekanisk 
bearbejdning af overfladen 
 
Metode 1: Støvsugning 
Med hepa-/mikrofilter 

Metode 3:  
• Borde  
• Vandrette flader  
• Gulve 

 
Metode 1:  

• Løse og faste måtter 
3 Venteværelse 

Reception 
Omklædningsrum 
Personalerum  
Kontor 

Metode 4: Våd rengøring  
Med ren klud og rent vand tilsat 
rengøringsmiddel. Overfladen 
bearbejdes mekanisk og tørres 
efter med ren klud 
 
Metode 3: Fugtig overtørring  
Med ren klud og rent vand med 
rengøringsmiddel med mekanisk 
bearbejdning af overfladen 
 
 
Metode 1: Støvsugning  
Med hepa-/mikrofilter 

Metode 4:  
• Håndvaske + armaturer + 

omgivelser 
 
 
 
Metode 3:  

• Borde  
• Vandrette flader  
• Gulve 

 
 
Metode 1:  

• Løse og faste måtter 
4-5 Tandtekniske rum 

Gange i klinikområdet 
Toilet 
Depot 
Røntgenrum 
Behandlingsrum 
Sterilisation 

Metode 4: Våd rengøring  
Med ren klud og rent vand tilsat 
rengøringsmiddel. Overfladen 
bearbejdes mekanisk og tørres 
efter med ren klud 
 
 
 
Metode 3: Fugtig overtørring 
Med ren klud og rent vand med 
rengøringsmiddel med mekanisk 
bearbejdning af overfladen 
  

Metode 4: 
• Borde 
• Vandrette flader 
• Håndvaske + armaturer + 

omgivelser 
• Anden sanitet 
• Gulve 

 
Metode 3: 

• Øvrige flader med synlig 
forurening 

 
Den besynderlige nummerering skyldes, at der benyttes samme numre som i rengørings NIR, der har flere niveauer og metoder.  
 

Niveau 3: Gangarealer, venteværelser, omklædningsrum, personalerum og kontorer i relation til klinikkerne  
• Fugtig overtørring af gulve, borde, vandrette flader  
• Våd rengøring af håndvaske, armaturer og omgivelser 

   
Niveau 4: Klinikker, røntgenrum, depoter, sterilisation, tandtekniske rum og toiletter 

• Våd rengøring af gulve, borde, vandrette flader, håndvaske, armaturer og omgivelser  
• Fugtig overtørring af øvrige flader med synlig forurening  

Vedr. definition af fugtig overtørring og våd rengøring se nedenstående skema, der bygger på NIR 
 


